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SUPORTE IMEDIATO DE VIDA

Pré-curso

Diretora do Curso: Adelaide Belo

Inscricdes: Minimo de 15 formandos

Duracao: 08h00 — 17h45

Publico alvo: Profissionais de saude, médicos e enfermeiros, de competéncias que lhes permitem identifi-
car o dente em risco de paragem, aplicando a metodologia ABCDE de abordagem ao doente critico.
Providenciar conhecimento e treino dos algoritmos de paragem cardiorrespiratoria e ainda treinar equipas
de primeira ajuda ao doente critico ou ao doente em paragem.

Objectivos: O curso de Suporte Imediato de Vida € um curso de treino em reanimacgéo que utiliza as
recomendacdes regularmente emanadas pelo European Ressuscitation Council, e é reconhecido pelo
Conselho Portugués de Ressuscitagdao (CPR) e pelo Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM).

Programa

08h00 — Registo e Apresentacao

08h15 — Introducédo

08h30 — Suporte Basico de Vida e Desfibrilhacao
09h15 — Doente que Agrava: ABCDE

10h00 — Intervalo

10h15 — Via aérea e Acesso Intra-0sseo

11h30 — Demonstracao Casos Clinicos e Fatores de Equipa/Algoritmo SAV
12h30 — Ritmos

13h00 — Almogo

14h00 — SAV e Desfibrilhagcao

14h45 — Casos Clinicos: Ritmos Desfibrilhaveis
15h30 — Casos Clinicos: Ritmos n&do desfibrilhaveis
16h15 — Intervalo

16h30 — Caso Clinicos: Tomada de Decisao

17h00 — Caso Clinicos: Cuidados pés ressuscitacao

17h30 — Encerramento. Reuniao de instrutores/formandos
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